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JUNIO ES EL MES DE CONCIENCIACION SOBRE EL MALTRATO A PERSONAS MAYORES
El Condado de Santa Cruz Fortalece la Divulgacion y el Apoyo a los Adultos Mayores

En reconocimiento al Mes Nacional de Concienciacién sobre el Maltrato a los Mayores, el Condado
de Santa Cruz destaca la importancia de prevenir el maltrato a los ancianos y garantizar que los
adultos mayores vivan con dignidad, seguridad e independencia. La Junta de Supervisores del
Condado de Santa Cruz proclamé oficialmente a junio de 2026 como el Mes de Concienciacion
sobre el Maltrato a los Ancianos el 9 de junio de 2026 y el 15 de junio como el Dia Mundial de
Concienciacion sobre el Maltrato a los Ancianos.

Con mas de 64,300 residentes de 60 arlos o mds, los adultos mayores representan el 24 por ciento
de la poblacidn del condado de Santa Cruz — una cifra que se espera crezca hasta casi el 30 por
ciento para el afio 2030. Entre el 1 de julio de 2024 y el 30 de junio de 2025, el condado recibié mdas
de 2,100 denuncias de abuso a personas mayores, incluyendo danos fisicos o emocionales,
negligencia, abandono, aislamiento o explotacion financiera. Para mds informacién, ingrese al Panel
de Seguridad y Cuidado Comunitario del Departamento de Servicios Humanos del Condado.

A pesar de su prevalencia, el maltrato a personas mayores no es ampliamente denunciado. Las
estimaciones nacionales sugieren que solo uno de cada 25 casos de maltrato a personas mayores
se denuncia a las autoridades. La divisién de Cuidados de Adultos y Larga Duracién (ALTC) del
Departamento de Servicios Humanos del condado investiga denuncias de abuso, defiende a las
personas que lo sufren y les ayuda a mantenerse seguras e independientes. ALTC protege a adultos
mayores y dependientes entre 18 y 59 afos, que tienen limitaciones fisicas o mentales que
restringen su capacidad para proteger sus derechos. Una nueva serie de videos destaca historias
de adultos mayores que aceptaron ayuda de ALTC y experimentaron mejoras significativas en su
calidad de vida.

El Departamento de Servicios Humanos del Condado trabaja en colaboracién con las fuerzas de
orden locales, la Fiscalia del Condado de Santa Cruz, el Consejo de Mayores, el Defensor del Pueblo
de Cuidados a Largo Plazo y otros socios comunitarios para prevenir el abuso, apoyar a las victimas
y responsabilizar a los delincuentes. Este trabajo se basa en la designacion del condado de Santa
Cruz como una Comunidad Amigable con la Edad, la iniciativa Buena Vejez Condado de Santa Cruz,
y en los esfuerzos continuos para desarrollar un Plan Director local integral para el envejecimiento.

"El maltrato a personas mayores puede afectar a personas en cualquier comunidad, pero es
prevenible’, dijo Alicia Morales, directora de Atencién a Adultos y Cuidados a Largo Plazo del
Condado. "Juntos, podemos ayudar a detener el maltrato a los mayores reconociendo las sefiales
de advertencia y reportando sospechas de abuso, negligencia o explotacién a las autoridades
correspondientes. Si crees que un ser querido, amigo o vecino puede estar en riesgo, alzar la voz
puede marcar una diferencia crucial para proteger su seguridad, dignidad y bienestar.’

Si usted o algun otro adulto mayor que conoce podria estar sufriendo maltrato, hay ayuda
confidencial disponible. Contacte a los Servicios de Proteccion al Adulto del Condado de Santa Cruz
al (831) 454-4101 o visite santacruzhumanservices.org.
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