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En el día de la limpieza de la costa, un enfoque en las colillas de tabaco tóxicas 

 
CONDADO DE SANTA CRUZ – “Es una playa, no un cenicero”. “Los peces no fuman”. "Las 
colillas son asquerosas". ¿Qué podría decir la vida silvestre local sobre las 
desagradables colillas de cigarrillos que ensucian las playas de Santa Cruz? Hable por 
ellos el sábado 23 de septiembre durante una limpieza única de playa con un enfoque 
en los desechos del tabaco.   
 
Como parte del día de limpieza de la costa anual patrocinado por Save Our Shores, la 
Coalición Educativa de Tabaco del Condado de Santa Cruz (TEC) está colaborando con 
el Programa de Educación para la Prevención del Uso de Tabaco (TUPE) de la Oficina de 
Educación del Condado de Santa Cruz para crear conciencia sobre los desechos 
tóxicos del tabaco y posibles soluciones. Los participantes de la limpieza reemplazarán 
cada colilla de cigarrillo que recolecten con una réplica más grandes que el de la vida 
real diseñada personalmente para mostrar a los legisladores locales cuán grandes son 
realmente las colillas. 
 
“Muchas personas no se dan cuenta de que los filtros de cigarrillos están hechos de 
acetato de celulosa, un tipo de plástico,” dijo la copresidenta de TEC, Rachel Kippen. “Los 
filtros no brindan ningún beneficio para la salud de los fumadores, pero crean una 
amenaza ambiental duradera cuando se descartan de manera inapropiada, ¡como la 
mayoría de ellos! De hecho, hay 4.5 billones de colillas ensuciando calles, parques y 
playas de todo el mundo.” 
 
Pero las colillas de cigarro no son solo basura. Son desechos tóxicos que contienen 
sustancias químicas peligrosas como arsénico, plomo y nicotina, las mismas 
sustancias químicas que se encuentran en el humo de segunda mano. Y al igual que 



 

con el humo de segunda mano, la estrategia de prevención más efectiva es una 
política pública integral. 
 
“Es hora de que la industria tabacalera asuma la responsabilidad por el desastre tóxico 
que han creado,” dijo Tara Leonard, Educadora Principal de Salud del Programa de 
Prevención y Educación sobre el Tabaco del Condado de Santa Cruz. “Pase una 
mañana divertida en la playa, disfrute de una actividad artística y defienda a las 
criaturas que hacen de la Bahía de Monterey su hogar. Porque las colillas no solo son 
asquerosas, son una amenaza para la salud pública y el medio ambiente.” 
 

• Qué: Limpieza de playa de desechos de tabaco como parte del día de 
limpieza de la costa 

• Cuándo: sábado 23 de septiembre de 9 a 12 PM 
• Dónde: Laguna de Corcoran en 20th Avenue 
• Más información: www.saveourshroes.org  
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